


Școala Națională de Vară de 
Gastroenterologie și Hepatologie

EDIȚIA A 22-A 8–10 IULIE 2026 SIBIU

Vă invităm să participați la cea de-a 22-a ediție a Școlii Naționale de Vară de 
Gastroenterologie și Hepatologie, un eveniment dedicat educației medicale continue, 
schimbului de experiență și actualizării cunoștințelor în domeniu, într-un cadru științific de 
înalt nivel.



Scrisoare de Invitație
ADRESATĂ PARTICIPANȚILOR PASIVI

Dragi colegi și prieteni,

Vă invităm cu drag la ediția a 22-a a Școlii Naționale de Vară de Gastroenterologie și 
Hepatologie (SNVGH), care va avea loc la Sibiu, la Hotel Mercure Arsenal, în perioada 8–10 
iulie 2026, sub egida Academiei Române, Academiei de Științe Medicale și SRGH. Ne dorim 
să fim împreună pentru zile de învățare, dialog și inspirație profesională.

Important – Înscrieri
Înscrierea la sesiunile tematice de joi, 9 iulie și vineri, 10 iulie se face SEPARAT de 
înscrierea la atelierele de lucru de miercuri, 8 iulie. Participanții pasivi pot alege 
participare ONSITE sau ONLINE, iar detaliile complete ale programului vor fi comunicate 
tuturor celor înscriși.

Vă încurajăm să vă înscrieți din timp — locurile sunt limitate.

Președinte Fondator

Prof. Dr. Mircea 
Grigorescu

Comitetul Director

Prof. Dr. Cristian Gheorghe

Comitetul Director

Prof. Dr. Ioan Sporea



Detalii despre Eveniment
INFORMAȚII ESENȚIALE

Data
8 – 10 iulie 2026

Lucrări științifice: miercuri, joi și vineri

Locație
Sibiu

Hotel Mercure Arsenal și LIVE online

Tipul evenimentului
Conferință de educație medicală 
continuă

Cu credite EMC

Public țintă
Medici gastroenterologi și hepatologi

Rezidenți

Medici de familie interesați de domeniu

Vă invităm să vă înregistrați pentru a participa la acest eveniment de formare și 
actualizare profesională.



Miercuri, 8 Iulie 2026 – Ateliere de Lucru
8 IULIE 2026 ZIUA ATELIERELOR

Ziua de miercuri este dedicată atelierelor practice de ecografie și endoscopie, oferite ca oportunități de învățare hands-on pentru participanții pasivi. 
Sesiunile sunt concepute pentru a evidenția valoarea educațională și aplicată a tehnicilor prezentate, într-un format interactiv și demonstrativ, cu 
participare limitată (20 participanți per atelier).

112:00 – 13:30
Check-In Hotel Mercure Arsenal Sibiu

2 13:30 – 15:30 — Workshop Ecografie, Partea 1 – Hotel 
Mercure (20 participanți)

A. De ce ecografia este esențială pentru gastroenterologi? — 
o introducere în utilitatea clinică a metodei
B. Ecografia clinică în practica gastroenterologică — principii 
și aplicații de bază
C. Ecografia cu contrast pentru leziuni hepatice — când și 
cum poate fi folosită
D. Evoluția elastografiei hepatice — perspective practice în 
evaluarea bolii hepatice
D. Ecografia intervențională — repere utile pentru utilizarea în 
gastroenterologie
E. Ecografia transabdominală în bolile inflamatorii intestinale 
(IBD) — aplicabilitate și exemple practice

313:30 – 15:10 — Workshop Endoscopie, Partea 1 – Hotel 
Mercure (20 participanți)

A. Tehnica de introducere a colonoscopului până la nivelul 
ileonului terminal
B. Tehnica de retragere a colonoscopului cu vizualizarea 
întregii suprafețe mucosale
C. Tehnica de introducere a duodenoscopului pentru 
vizualizarea papilei duodenale
D. Tehnici de bază în ERCP: sfincterotomia endoscopică și 
extracția de calculi
E. Principii de electrorezecție în endoscopie

4 15:30 – 15:50 — Networking (pauză de cafea)

515:50 – 18:00 — Workshop Ecografie, Partea 2 – Spital 
Militar

Ecografie practică: 4 stații, pentru consolidarea cunoștințelor și 
observarea aplicațiilor clinice în scenarii de lucru hands-on. 6 15:50 – 18:00 — Workshop Endoscopie, Partea 2 – Sala 

B, Hotel Mercure
Colonoscopie și ERCP: 2–3 stații, cu accent pe învățarea practică 
a pașilor esențiali și pe familiarizarea cu procedurile de bază.



Tronsoane Tematice ale Programului 
Științific

CONFERINȚE EMC

Programul științific este structurat în 4 sesiuni tematice, desfășurate în zilele de 9–10 iulie 2026, și oferă 
participanților pasivi oportunități valoroase de actualizare a cunoștințelor. Fiecare prezentare are o durată 
de 15 minute, urmată de 5 minute de discuții deschise, și aduce credite EMC, contribuind la aprofundarea 
celor mai actuale teme din gastroenterologie și hepatologie.

1
Sesiunea 1 – Boli Genetice Hepatice
09 iulie, 09:00–11:00

O incursiune în mecanismele și diagnosticul 
bolilor hepatice genetice, cu teme esențiale 
pentru practica de zi cu zi.

Teme abordate (5): Hemocromatoza ereditară; 
Boala Wilson; Deficit alfa-1 antitripsină; Boli 
colestatice genetice; Afectarea hepatică în 
boala Gaucher

2
Sesiunea 2 – Screening și 
Supraveghere în 
Hepatogastroenterologie
09 iulie, 11:15–14:15

Actualizări importante privind strategii de 
screening, supraveghere și depistare precoce în 
patologia digestivă și hepatică.

Teme abordate (8): Barrett 2026; Screening 
cancer gastric; Screening cancer colo-rectal; 
Supraveghere BII; Chisturi pancreatice; Sindrom 
cardiovascular-reno-metabolic în MASLD; 
Screening și stratificare MASLD; Ecografie 
multiparametrică

3
Sesiunea 3 – Hepatite Virale
09 iulie, 15:00–17:00

O sesiune dedicată celor mai noi repere în 
prevenția, diagnosticul și tratamentul 
hepatitelor virale.

Teme abordate (5): Hepatita B (când și cum 
tratăm); Analogi nucleotidici (când oprim); 
Hepatita C post-SVR; Hepatita D (screening și 
tratament); Hepatita E (situație epidemiologică)

4
Sesiunea 4 – Endoscopie: 
Minimalizarea Complicațiilor
10 iulie, 15:00–17:20

O trecere în revistă a celor mai relevante teme 
pentru siguranța și eficiența practicii 
endoscopice actuale.

Teme abordate (6): Implicații medico-legale; 
Polipectomia endoscopică; Hemostaza 
endoscopică; Farmacoterapie antitrombotică; 
Sedare endoscopică; Infecții în endoscopie



Sesiunea 1: Boli Genetice Hepatice
09 IULIE 2026 09:00 – 11:00

O sesiune cu teme esențiale pentru participanții pasivi interesați de diagnostic, 
mecanisme patogenice și opțiuni de management în bolile genetice hepatice. Informațiile 
prezentate oferă o actualizare utilă pentru înțelegerea cazurilor complexe întâlnite în 
practica clinică.

Fiecare prezentare: 15 min + 5 min discuții libere

01

09:00–09:05 — Quiz pre-sesiune

02

09:05–09:15 — Prezentare de caz

03

09:15–09:35 — Hemocromatoza ereditară

04

09:35–09:55 — Boala Wilson

05

09:55–10:15 — Deficitul de alfa-1 
antitripsină: criterii de eligibilitate, 
diagnostic, tratament

06

10:15–10:35 — Boli colestatice genetice

07

10:35–10:55 — Afectarea hepatică în boala 
Gaucher

08

10:55–11:00 — Quiz post-sesiune



Sesiunea 2: Screening și 
Supraveghere în 
Hepatogastroenterologie

09 IULIE 2026 11:15 – 14:15

O sesiune dedicată participanților pasivi care doresc să înțeleagă strategiile actuale de 
screening, supraveghere și stratificare a riscului în patologia hepatogastroenterologică. 
Temele abordate oferă o imagine practică asupra identificării precoce a leziunilor și a 
monitorizării pacienților în contexte clinice frecvente și relevante.

⏱️ Fiecare prezentare: 15 min + 5 min discuții libere

01

11:15–11:20 — Quiz pre-
sesiune

02

11:20–11:30 — Prezentare de 
caz

03

11:30–11:50 — 
Supravegherea pentru 
esofagul Barrett în 2026

04

11:50–12:10 — Este fezabil 
screeningul cancerului 
gastric?

05

12:10–12:30 — Screeningul 
cancerului colo-rectal

06

12:30–12:50 — 
Supravegherea în bolile 
inflamatorii intestinale

07

12:50–13:10 — Conduita 
practică în supravegherea 
chistelor pancreatice

08

13:10–13:30 — Sindromul 
cardiovascular-reno-
metabolic în MASLD

09

13:30–13:50 — Screeningul 
și stratificarea MASLD

10

13:50–14:10 — Screeningul bolilor hepatice 
prin ecografia multiparametrică

11

14:10–14:15 — Quiz post-sesiune



Sesiunea 3: Hepatite Virale
09 IULIE 2026 15:00 – 17:00

O sesiune dedicată participanților pasivi, cu accent pe actualizările esențiale din hepatitele 
virale și pe implicațiile practice ale screeningului, tratamentului și supravegherii pe termen 
lung. Temele selectate oferă o perspectivă utilă asupra deciziilor clinice frecvente și a 
strategiilor de monitorizare în hepatologia modernă.

Fiecare prezentare: 15 min + 5 min discuții libere

01

15:00–15:05 — Quiz pre-sesiune

02

15:05–15:15 — Prezentare de caz

03

15:15–15:35 — Hepatita cronică virală B: 
când tratăm și cum tratăm?

04

15:35–15:55 — Tratamentul cu analogi 
nucleotidici/nucleozidici: când putem opri 
terapia?

05

15:55–16:15 — Hepatita cronică virală C: 
supravegherea post SVR – cum și când?

06

16:15–16:35 — Hepatita cronică D: când 
screenizăm și cum tratăm cazurile 
pozitive?

07

16:35–16:55 — Hepatita virală E: situația 
epidemiologică actuală

08

16:55–17:00 — Quiz post-sesiune



Sesiunea 4: Endoscopie – 
Minimalizarea Complicațiilor

10 IULIE 2026 15:00 – 17:20

O sesiune dedicată participanților pasivi, cu accent pe principalele riscuri, incidente și 
complicații din endoscopia digestivă, precum și pe strategiile practice de prevenție și 
monitorizare. Temele abordate oferă repere utile pentru înțelegerea deciziilor clinice și a 
măsurilor de siguranță aplicabile în practica de zi cu zi.

Fiecare prezentare: 15 min + 5 min discuții libere

01

15:00–15:05 — Quiz pre-sesiune

02

15:05–15:15 — Prezentare de caz

03

15:15–15:35 — Cum evităm implicațiile 
medico-legale în endoscopia digestivă

04

15:35–15:55 — Polipectomia endoscopică: 
cum evităm și tratăm complicațiile

05

15:55–16:15 — Hemostaza endoscopică – 
incidente/accidente și cum le evităm

06

16:15–16:35 — Cum evităm incidentele și 
accidentele în farmacoterapia în 
endoscopia digestivă (medicația 
antitrombotică)

07

16:35–16:55 — Minimalizarea complicațiilor 
la sedarea endoscopică și monitorizarea

08

16:55–17:15 — Cum evităm infecțiile în 
endoscopia digestivă

09

17:15–17:20 — Quiz post-sesiune



Componente ale Programului 
Științific

FORMAT EDUCAȚIONAL

SNVGH Ediția a XXII-a oferă participanților pasivi o experiență educațională variată și 
relevantă, care îmbină conferințe EMC, ateliere practice și sesiuni interactive într-un 
parcurs coerent de învățare. Formatul 15 min + 5 min discuții menține ritmul dinamic al 
programului și facilitează consolidarea rapidă a informațiilor esențiale, cu aplicabilitate 
directă în practica medicală.

Ateliere de Lucru
Ecografie abdominală și 
intervențională

Endoscopie digestivă – 
tehnici avansate

Tulburări de motilitate 
digestivă

Oportunități de învățare 
aplicată, orientate spre 
deprinderi practice și 
înțelegerea aprofundată a 
procedurilor și indicațiilor 
clinice.

Conferințe EMC
Patru tronsoane 
tematice de actualitate

Abordare logică și 
coerentă a problematicii

Conținut structurat 
pentru actualizare 
profesională

O modalitate eficientă de a 
acumula cunoștințe actuale 
și de a rămâne conectat la 
cele mai importante teme 
din gastroenterologie și 
domeniile conexe.

Sesiuni Interactive
Vineri dimineață, 10 iulie 
2026

Două sesiuni dedicate vor 
avea loc în această 
dimineață:

Cercetări clinice: teme 
care aduc împreună 
perspective relevante 
pentru practica 
medicală

Cercetări 
fundamentale: teme 
care susțin înțelegerea 
mecanismelor biologice 
și a inovației științifice

Aceste sesiuni adaugă 
diversitate programului și 
creează contexte valoroase 
pentru învățare, reflecție și 
integrarea cunoștințelor noi.



Sibiu – Gazda Ediției a 22-a
Sibiul, unul dintre cele mai frumoase orașe medievale din România și fostă Capitală 
Culturală Europeană, oferă cadrul perfect pentru o experiență științifică memorabilă. Hotel 
Mercure Arsenal Sibiu pune la dispoziție infrastructura modernă necesară desfășurării în 
condiții optime a lucrărilor, atelierelor și sesiunilor interactive ale SNVGH 2026, într-un 
decor care îmbină armonios profesionalismul cu farmecul orașului.

De ce Sibiu?

Accesibilitate excelentă – conexiuni rutiere 
naționale

Infrastructură hotelieră și de conferințe de înaltă 
calitate

Atmosferă culturală și istorică unică, propice 
schimbului academic

Gastronomie și ospitalitate recunoscute la nivel 
european

Participarea la SNVGH înseamnă și o experiență 
culturală deosebită, într-un oraș care invită la 
descoperire, plimbări și momente de inspirație între 
sesiunile științifice.

Hotel Mercure Arsenal

Locația oficială a SNVGH Ediția 
a XXII-a

8 – 10 iulie 2026
Lucrări științifice, ateliere și 
sesiuni plenare



Program Științific Detaliat – SNVGH 
Ediția a 22-a

09–10 IULIE 2026 PROGRAM PENTRU PARTICIPANȚI PASIVI

Programul științific al celei de-a XXII-a ediții a Școlii Naționale de Vară de Gastroenterologie și 
Hepatologie este prezentat mai jos, cu sesiunile, intervalele orare și temele principale ale 
fiecărui segment.

1Miercuri, 8 Iulie 2026
Deschiderea oficială a lucrărilor. 
Check-in Hotel Mercure Arsenal 

Sibiu (12:00–13:30). Ateliere de lucru 
(13:30–18:00): Workshop Ecografie și 

Workshop Endoscopie.

2 Joi, 9 Iulie 2026 – Dimineață
Sesiunea 1: Boli Genetice Hepatice 
(09:00–11:00).

Sesiunea 2: Screening și 
Supraveghere în 
Hepatogastroenterologie (11:15–
14:15).

3Joi, 9 Iulie 2026 – După-
amiază

Sesiunea 3: Hepatite Virale (15:00–
17:00).

4 Vineri, 10 Iulie 2026 – 
Dimineață
Școala Tinerilor Cercetători: două 
sesiuni dedicate Cercetărilor Clinice 
și Cercetărilor Fundamentale.

5Vineri, 10 Iulie 2026 – După-
amiază

Sesiunea 4: Endoscopie – 
Minimalizarea Complicațiilor 

(15:00–17:20).
6 Sâmbătă, 11 Iulie 2026

Check-out hotel (în funcție de 
solicitarea de cazare).

Fiecare prezentare: 15 minute expunere + 5 minute discuții libere cu auditoriul.

Lista completă a prezentatorilor va fi anunțată ulterior datei de 17 aprilie 2026.



Înregistrare și Contact
PARTICIPANȚI PASIVI SNVGH EDIȚIA A 22-A

Vă invităm să vă înregistrați pentru a participa la SNVGH Ediția a 22-a și pentru a vă asigura locul la 
eveniment. Pentru o organizare optimă, vă rugăm să finalizați înregistrarea până la termenul limită stabilit 
pentru participanți pasivi.

Early Registration – Termen Limită

30 Aprilie 
2026
Înregistrați-vă până la 30 aprilie 2026 și 
beneficiați de tariful de early registration.

E-mail

office@gaen.ro

Organizator

Societatea Română de 
Gastroenterologie și 
Hepatologie

Eveniment

SNVGH Ediția a 22-a

Locație

Hotel Mercure Arsenal, 
Sibiu

Înregistrați-vă acum pentru a participa la una dintre cele mai importante manifestări științifice 
din gastroenterologie și hepatologie.

Programul complet, cu prezentatorii, va fi disponibil după 17 aprilie 2026.

Prof. Dr. Mircea 
Grigorescu
Președinte Fondator SNVGH

Prof. Dr. Cristian 
Gheorghe
Comitetul Director SNVGH

Prof. Dr. Ioan
Sporea
Comitetul Director SNVGH

Cosmin Nica
Contact Organizatoric SNVGH

0770 194 196 (WhatsApp)


